PROGRAMA CORAGAO SAUDAVEL E VIVER SEM DIABETES
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Coordenadora do Servigo Médico do CECOM-UNICAMP Enfermeiro Grupo de Diabetes Multidisciplinar do CECOM -
Unicamp

O Programa Coragéo Saudavel — Viver sem Diabetes prevé dois encontros:
«No 1.2 Encontro conversaremos sobre Diabetes, Hipertensdo e outras doengas crénicas
nado transmissiveis, esclarecendo conceitos e tirando ddvidas.
Os interessados em fazerem o calculo de seu Escore de Risco Global e Risco de
Diabetes se inscreverdo e receberdo os pedidos de exames de sangue, que serdo
agendados para a coleta no CECOM.

+No 2.2 Encontro os participantes terao sua Pressao Arterial aferida, seus exames de
sangue avaliados, e seu Escore de Risco Global e IMC calculados individualmente, recebendo
as orientagBes e os encaminhamentos necessarios para trabalharem na sua prevencdo das
doengas cardiovasculares.

PARTICIPE!




